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N uevas facilidades Clínica Mamografía Digital  
 

 Nuestro Centro de Salud de Lares, Inc. cuenta con un moderno 
y sofisticado equipo de mamografía digital.  Le exhortamos a utilizar 
este servicio, único en nuestro pueblo de Lares. 

  Somos una instituci·n de salud acreditados por la Joint Commission,   

Asociación Dental Americana y el Departamento de Salud 

C LINICA MAMOGRAFIA 

DIGITAL  



JUNTA DE DIRECTORES  
CS LARES 

1. Sra. Carmen López Cruz 

      Presidente 
2. María L. Vélez Virola 

      Vice Presidente 
3. Carmen L. Rivera Quiles 

       Secretaria 
4.   Ćngel I.  Santiago Jirau 

      Tesorero 

5.   Mariluz N¼¶ez Rivera 
6. Pedro Martínez Cortés 

7. María Arroyo 
CS QUEBRADILLAS  

8.   Sol M. Plumey Gonz§lez 

9.   Clemencia Ramos Ćvila 
10.  Luz N. Cruz P®rez 

11.  Alejandro Vera Cruz 
 

ADMINISTRACION  

CS LARES 
 

1.  Lic. Rigoberto Hernández,  

      Director Ejecutivo  
2.  Francisco Ball, MD  

      Director M®dico 
3.   Sr. Alfredo Arce,  BBA 

      Director de Finanzas 
4.   Sra. Carmen H. Feliciano, RN 

      Supervisora Enfermer²a 

5.   Sra. Mar²a I. Santiago 
      Directora Recursos Humanos 

6.   Sra. Arleen Medina, MRT BSW 
      Sup. Manejo Informaci·n 

7.   Lic. Brenda Valent²n, MT BS 

      Sup.  Laboratorio Cl²nico     
8.   Sr. Gonzalo Maldonado, BSN 

      Coord. Programa Ryan White 
9.   Lcda. Mayra V®lez,  

      Sup. Farmac®utica Regente 
10. Sra. Crucita Qui¶ones, BBA 

      Sup. Facturaci·n y Cobro 

 
CS QUEBRADILLAS  

 
11. Sr. Daniel Gonz§lez, MBA 

      Administrador  

12. Dr. Jos® Vivaldi Pic· 
      Director M®dico Asociado 

13. Lcda. Luz R. Cintr·n, MT BS 
      Directora Laboratorio Cl²nico 

14. Lic. Hilda Torres 

      Sup. Farmac®utica Regente          
15. Sra. Nydia Rom§n, RN 

      Supervisora Enfermer²a  
 

  

FACULTAD MEDICA  
CS Lares, Inc.  

 

1. Dr. Francisco Ball Rosa                 
Pediatra \ Director Médico 

2.   Dra. Camila Jusino  
      Pediatra OPD 

3.   Dr. H®ctor Cintr·n  M®ndez  
      Medicina Interna OPD 

4.   Dra. Eva L·pez Guzm§n  

      Medicina General OPD 
5.   Dr. V²ctor C§rdenas  Hern§ndez   

      Medicina General OPD 
6.   Dr. Jos® Ramos 

      Medicina General OPD 

7. Dra. Ellen Rodríguez 
      Medicina Interna OPD 

8.   Dra. Franc®s Baerga Rodr²guez 
      Ginec·loga / Obstetra  

      Mi®rcoles y Viernes 
9.   Dr. Hjalmar Zambrana Rosaly  

      Medicina General SE 

10. Dr. Jos® R²os Battistini                 
      Medicina General SE   

11. Dra. Magdalena Rodr²guez 
      Medicina General SE 

12. Dra. Diana Ball 

      Psic·loga Cl²nica Programa 
Ryan  White 

13. Dr. Mario Rivera Zayas  
      Dentista 

 

CS Quebradillas  
 

1.  Dr. Jos® Vivaldi Pic·  
     Medicina General/Coord. Cl²nico 

3.  Dr. Andr®s P®rez Rodr²guez 
     Medicina General OPD 

4.  Dr.  C®sar Medina Qui¶ones 

     Medicina General OPD 
5. Dr. Alfredo Mercado  

      Pediatra OPD 
6.  Dra. Franc®s Baerga Rodr²guez 

     Ginec·loga / Obstetra 

     Martes y Jueves 
7.  Dr. Walter Rodr²guez Cancel 

     Medicina General SE 
8.  Dr. Gustavo Garc²a Morel 

     Medicina General SE 
9.  Dra. Annie Hern§ndez 

     Medicina General SE 

10. Dr. Jorge M®ndez 
      Medicina General SE 

10. Dra. Sonia Rodr²guez Nieves 
      Dentista 

 

 

MENSAJE EDITORIAL  
 
 Una vez más tenemos el privilegio 

de  saludarles.  En esta  tercera edición de 
NOTISALUD deseamos continuar brindándo-

le información a usted y su familia sobre 

importantes temas relacionados a la salud.  
 

 NOTISALUD es una publicación del 
Centro de Salud de Lares, Inc. que se ha 

continuado publicando con el propósito de 
orientar sobre nuestros servicios. En esta 

edición presentamos con mucho entusiasmo 

información sobre nuestro nuevo servicio de 
mamografía digital,  el cual se ofrece    

actualmente en nuestra institución. Presen-
tamos artículos con temas de salud que 

serán de gran interés para usted. 

  
 Además, le brindamos información 

sobre  nuestros servicios en la institución y 
nuestras actividades en la comunidad.   
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M ENSAJE  DEL DIRECTOR EJECUTIVO  
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LIC. RIGOBERTO HERNANDEZ, MHSA 
DIRECTOR EJECUTIVO  

 Reciban un cordial saludo.  Me dirijo a ustedes  

para mantenerlos  informados sobre los servicios ya exis-

tentes y los nuevos que les estaremos brindados.  Es para 

nosotros un orgullo comunicarles que contamos desde el 

mes de septiembre de 2009 con un moderno y sofisticado 

equipo de mamografía digital. 

 Las mamografías digitales difieren de las tradicio-

nales en que las imágenes son transmitidas digitalmente a 

una computadora y no son estáticas como los rayos X.  Al 

poder manipular la imagen, los doctores tienen mejor visi-

bilidad del interior de la mama, especialmente en áreas 

cerca de la piel, la pared torácica y los senos densos. 

 Como es conocimiento de todos existe una alta 

incidencia de cáncer de seno en las mujeres hispanas.  Por 

esta razón, la Corporación Centro de Salud de Lares y su 

Junta de Directores comprometidos con el bienestar y la 

salud de nuestras pacientes, ha adquirido este sofisticado 

equipo, único en nuestro pueblo de Lares. Le exhor-

tamos a utilizar este y todos los  servicios que están a su 

disposición.  

 
 
  
    
 
    
 

 

Se aceptan la mayoría de los planes 

médicos. Para citas o información 

adicional puede comunicarse a nuestra 

Clínica de Mamografía. 

 

Teléfonos (787) 897 -2727  

                                    897 -2626  

 

PARA LA CONVENIENCICA DE 
NUESTROS PACIENTES CONTAMOS 

CON SERVICIO DE HORARIO 
EXTENDIDO :  

 
CLINICA PEDIATRICA  

LUNES-MARTES-JUEVES / 3:00ð7:00 PM 
 

MEDICINA GENERAL  
MIERCOLES / 4:00ð8:00 PM 

VIERNES / 4:00ð8:00 PM 
 

CENTRO DE SALUD DE LARES, INC.  
APARTADO 379  

LARES, PR 00669  
TEL. (787) 897 -2727  

                                      897 -2626  
Puede  acceder nuestra página WEB:  

www.laressalud.com  
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  Las mujeres menores de 
40 a¶os y que tienen factores 
de riesgo de padecer cáncer 
de seno deberán preguntar a 

sus proveedores de servicios médicos si 
necesitan hacerse mamografías y con qué 
frecuencia.  

 
 El cáncer de mama es la principal causa 
de muerte por cáncer entre las mujeres hispa-
nas en los Estados Unidos. En el 2006, aproxi-
madamente 14,300 mujeres hispanas fueron 
diagnosticadas con cáncer de las mamas, des-
afortunadamente 1,700 fallecieron. Pero, aun-
que parece alarmante, tener cáncer de las ma-
mas no significa una ñsentencia de muerteò. 
Mientras se detecte a tiempo, existen cirugías y 
tratamientos para alargar la vida del paciente y 
hasta curar la enfermedad.  
 
 Ejemplo de esto, es nuestra compañera 
y miembro de nuestra Junta de Directores la 
Sra. Mariluz Núñez.  Mariluz, en un emotivo 
mensaje compartió con nosotros en la inaugu-
ración de nuestras nuevas facilidades de ma-
mografía digital.  Durante su mensaje compar-
tió las experiencias vividas desde que fue diag-
nosticada con esta condición.  Además exhortó 
a todas nuestras pacientes a  visitar su  médico 
primario,  educarse, aprender a hacerse un au-
to examen de los senos y  realizarse una ma-
mografía anualmente. 

N UEVO 
MAMOGRAFIA DIGITAL  

En la foto la Sra. Mariluz Núñez y el Sr. Rigoberto  Hernández, 
Director Ejecutivo CS Lares, Inc.  

I  nauguración 
Clínica Mamografía 
Digital  
 
El 14 de septiembre 
de 2009 el Centro de 
Salud de Lares, Inc. 
inauguró su nueva 
Clínica de Mamografía Digital para la convenien-
cia y comodidad de nuestra comunidad lareña. 

De acuerdo al Instituto Nacional del Cáncer 
existen  exámenes selectivos de detección que 
ayudan a detectar el cáncer antes de que haya 
síntomas y pueden ayudar a los médicos a en-
contrar y tratar el cáncer a tiempo. Lo que a su 
vez hará que el tratamiento sea efectivo. 

Su médico primario  puede sugerirle los siguien-
tes exámenes selec-
tivos de detección 
para detectar cáncer 
de seno:  

 Mamografía de    
detección 

Examen clínico 
del seno 

Autoexamen del 
seno  

Mamografía de detección   

Para encontrar cáncer de seno temprano, el Insti-
tuto Nacional del Cáncer recomienda que:  

Las mujeres de 40 años ó más deberán 
hacerse una mamografía cada uno o dos 
años. Una mamografía es una imagen de los 
senos. 
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N UESTRA FACULTAD 
 MEDICA  

 La facultad de nuestra corporación   está 
compuesta de profesionales altamente cualifica-
dos, competentes y comprometidos para brin-
darles un servicio de calidad en ambos centros 
de salud. 
 
CLINICAS EXTERNAS CS LARES   
Pediatras  

 Dr. Francisco Ball Rosa 
 Dra. Camila Jusino del Pozo 

 
Medicina Interna  

 Dr. Héctor Cintrón 
 Dra. Ellen Rodríguez 

 
Medicina General  

 Dr. Víctor Cárdenas 
 Dr. José Ramos 
 Dra. Eva I. López Guzmán 

 
Obstetra -Ginecóloga  

 Dra. Frances Baerga 

 
 

 
 
 

En la foto de izquierda a derecha: el Dr. Francisco Ball,       
Dr. José Vivaldi, Dra. Camila Jusino, Dr. Víctor Cárdenas,    

Dr. Héctor Cintrón, Dra. Eva López y el Lcdo. Rigoberto 

Hernández, Director Ejecutivo. 

SALA DE URGENCIAS:  
Dr. José Ríos Battistini 
Dr. Jorge Méndez 
Dra. Magdalena Rodríguez 
Dr. Hjalmar Zambrana 

En la foto de izquierda a derecha: Dr. Andrés Pérez, Dr. José 
Vivaldi , Dr. César Medina y Dr. Alfredo Mercado. 

CLINICAS EXTERNAS CS QUEBRADILLAS  
 
 Pediatra  

 Dr. Alfredo Mercado  
  
 Medicina General  

  Dr. C®sar Medina 
 Dr. José Vivaldi 
 Dr. Andrés Pérez 

 
 Obstetra -Ginecóloga  

 Dra. Frances Baerga 
 
SALA DE URGENCIAS  

 Dr. Gustavo García 
 Dr. Walter Rodríguez 
 Dra. Annie Hernández 
 Dr. Jorge Méndez 
 Dra. Nilda Nieves 
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  Durante toda la semana se ofrecieron dife-
rentes actividades dirigidas a nuestros pacientes.  
El primer día de actividad contamos con la pre-
sencia del Hon. Alcalde, Sr. Roberto Pagán, quien 
dio lectura a la Proclama declarando los días 10 al 
16 de mayo como la Semana del Hospital.  Se 
realizó una actividad de casa abierta donde dife-
rentes agencias ofrecieron orientación sobre ser-
vicios.  Entre éstas:   
 

Programa Ryan White CS Lares 
Arecibo Home Care 
San Lucas Home Care 
Procurador del Envejeciente 
Programa WIC, Programa de Madres, Niños y 
Adolescentes 
Departamento de Salud Ambiental 
Departamento de Recursos Naturales  
Aseguradoras Medicare Advantage (American 
Health Medicare, PMC y MMM) 
Triple S Vida 
Boost  
Medicina Natural 

 
Se realizaron las siguientes actividades: 
 

Taller educativo para pacientes de la Clínica 
Cardiovascular  sobre Peso y Masa Corpo-
ral , con la Educadora en Salud, Leonor Torres. 

  
Clínica de cernimiento de presión arterial,    
auspiciado por Arecibo Home Care. Además,  
tuvimos una actividad de confraternización con 
todo el personal que labora en nuestra institu-
ción. 

 
Se ofreció a todo el personal una conferencia 
de motivación con el Dr. Luis A. Muñiz, Psicólo-
go Clínico. 

 
Culminó la semana con una clínica para pa-
cientes y empleados sobre Peso y Masa Cor-
poral, auspiciado por el Departamento de Sa-
lud, Oficina de Servicios a la Comunidad. 

 
 
 

Actividades  
Centro de Salud de Lares  
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SEMANA               DEL HOSPITAL  

 


